Jahresbericht 2023 der Damenriege

Volleyballturnier:

Der Kampfgeist war gross und die Teams rangen um jeden Punkt. Rasch kristallisierten sich
Favoritenteams heraus. Die Truppe der Damenriege Gelterkinden war nach dem ersten Spiel
hoch maotiviert. Das zweite Spiel decouragierte die Gruppe dann aber doch ein wenig, da man
merkte, dass die Konkurrenz ebenfalls sehr stark ist. Frau musste sich wieder kurz fangen.
Nach dem dritten Spiel war die treibende Kraft dann aber wieder da und begleitete die
Gelterkinderinnen noch den ganzen restlichen Tag. Wir freuten uns tber den gut erkdmpften
Rang 6!

Badmintonturnier:

Am Samstag, den 15. April 2023, trafen wir uns in der Dreifachhalle Gelterkinden zum
alljahrlichen Badmintonturnier des BTV Sissach. Die Vorbereitungen auf das Turnier waren
eher bescheiden, nichtsdestotrotz waren wir motiviert und bereit, alles zu geben. Die Vorrunde
lief nicht schlecht und wir hatten unseren Spass. Nun warteten wir auf die Qualifikationsspiele
und durften mit viel Freude feststellen, dass wir trotz einer Niederlage die Vorrunde als
Erstplatzierte gemeistert hatten. Im Viertelfinal ging es dann gegen die DR Oltingen zur Sache.
Dieses Duell konnten wir fiir uns entscheiden und von da an stand fest, dass wir unter den
besten vier Mannschaften sein werden. Leider mussten wir uns im Halbfinal und im kleinen
Final jeweils knapp geschlagen geben und landeten auf dem guten vierten Schlussrang. Es
war ein toller, intensiver und lustiger Tag.

3-Spiele-Turnier:

Am Samstag, 13. Mai 2023, fand das alljahrliche 3-Spiele-Turnier in Zeglingen statt. Nattrlich
starteten auch drei Gruppen der Damenriege Gelterkinden an diesem sonnigen Tag ins
Turnier. Nach zwei lustigen Runden und etwas Alkohol war fur uns der turnerische Part des
Anlasses leider bereits vorbei. Nichtsdestotrotz waren es gute und hartumkampfte Spiele,
welche meist knapp gewonnen oder auch verloren wurden. Die Konkurrenz schléft halt auch
nicht . Wir haben uns alle gegenseitig unterstiitzt und lauthals angefeuert. Es war ein toller
Anlass als Gesamtverein und zeigte den Zusammenhalt unserer Riegen. Den Abend liessen
wir mit DJ Hausi in der Halle und anschliessend in der Bar ausklingen.

KMVW:

Der frihe Vogel fangt den Wurm: Mit lauter Musik begaben wir uns auf den Weg nach
Oberdorf. Die Kantonalen Meisterschaften im Vereinswettkampf standen vor der Tir. Nach
kurzem Erkunden der Wettkampfanlage begann auch schon das Anfeuern der anderen
Disziplinen sowie auch langsam das Vorbereiten auf den Vorlauf der Pendelstafette. Nach
Kurzsprints und Laufschule waren wir bereit: Ready, Steady, Go! Keine Wechselfehler sowie
eine gute Zeit — die Gruppe der Pendelstafette konnte mit der ersten Leistung zufrieden sein.
Danach begann auch schon das Aufwarmen der Kugelstosserinnen. Mit jeweils drei
Versuchen konnten Bestweiten gestossen werden. Nun war Warten und Anfeuern angesagt.
Und da kam das super Resultat: Teilnehmer des Finallaufes um den schnellsten BLTV-Verein
des Kantons Baselland! Die Nervositat war auf beiden Seiten spurbar, bei den Teilnehmenden
sowie bei den Zuschauenden. Trotz eines starken Laufes wurde uns der 1. Platz entnommen
aufgrund eines Stabfehlers, welcher zur Disqualifikation flhrte. Als jedoch bei der
Rangverkindigung der erste Platz fur die Pendelstafette der Frauen ausgesprochen wurde,
ist die ganze Enttauschung verflogen und die Freude war riesig! Nachstes Jahr wird auch der
Titel fir den schnellsten BLTV-Verein nach Gelterkinden reisen.

Unsere erreichten Platzierungen:
1. PS Aktive Tl (8.43)
9. Kugelstossen Tl (7.03)



Nun hiess es feiern, feiern, feiern. Bei einem Regentanz und lauten Gesangen liessen wir die
diesjahrigen Kantonalen Meisterschaften Geschichte werden und freuen uns nun umso mehr
auf das néachste Jahr!

Turntag:
Am wunderbar sonnigen 17. Juni 2023 fand in Tecknau und Wenslingen der Bezirksturntag

statt. Wir Ladies der Dameriege trafen uns frihmorgens am Bahnhof in Gelterkinden, um uns
mit dem Bus auf den Weg nach Tecknau zu machen und dort die erste Disziplin zu bestreiten:
Weitsprung. Nach einigen gut erfolgten Spriingen nahmen wir den Uberaus sympathischen
Shuttle Service des TV Wenslingen in Anspruch und trafen kurz danach auf dem grossen
Wettkampfgelande nahe der Turnhalle ein. Schon von Weitem sahen wir auf dem Sportplatz
das emsige Treiben aller Vereine und freuten uns auf unsere nachsten Disziplinen: Speerwurf
und Schleuderball. Nach einem kurzen Einwéarmen starteten wir die Speerwirfe und wurden
tatkraftig von unseren «Vereinsgsponli» unterstutzt. Wie es schien, waren wir die einzige
Riege, die sich fur diese Disziplin angemeldet hatte. Das Resultat war recht passabel. Auch
die Schleuderballe flogen weit und das Ergebnis konnte sich durchaus sehen lassen. Nach
einer Pause begann das Einwarmen fur den Fachtest Allround. «Einwéarmen» klang schon fast
paradox — waren die Aussentemperaturen mittlerweile doch ziemlich gestiegen und wir
wussten, dass es schweisstreibend und anstrengend werden wirde. Nichtsdestotrotz liessen
wir uns vom — fast zu guten — Wetter nicht abschrecken und meisterten auch diese
Wettkampfdisziplin. Obwohl wir nicht so gut abschnitten wie in den Trainings zuvor, konnten
wir mit unserer Leistung doch zufrieden sein. Den restlichen Nachmittag verbrachten wir damit,
unsere «Vereinsgponli» anzufeuern, mitzufiebern und uns auf den Abend einzustimmen. Nach
dem Vereinsfoto machten wir uns alle zusammen auf den Weg ins Esszelt, wo wir bei
wunderschoner Kulisse und einem absolut traumhaften Sonnenuntergang draussen
zusammen sassen. Anschliessend liessen wir es uns im Festzelt gut gehen und tanzten bis in
die Morgenstunden.

DR-Reise:

Fir zwolf Damen klingelte der Wecker am Samstag, 16. September 2023, in aller Fruh. Die
jahrliche DR-Reise stand an und Treffpunkt war bereits um 05.45 Uhr am Bahnhof in
Gelterkinden. Mit einem ZnUni fir die Reise, wie Ublich ein Weggli und Schoggistangeli,
wurden wir von den beiden Organisatorinnen verwohnt. Unsere Endstation Locarno erreichten
wir nach vier Stunden. Nach einem kurzen Check-In reisten wir weiter nach Ascona. Dort
begaben wir uns auf eine «Selfmade-Weinwanderung». Der Wein wurde von den
Organisatorinnen bei verschiedenen Stopps vorgestellt und zur Degustation eingeschenkt.
Zum Schluss liessen wir die Wanderung gemdutlich an der Promenade von Ascona ausklingen.
Nach dem Abendessen genossen wir dann gemuitlich auf der Piazza Grande das September-
Fest. Am nachsten Tag erwartete uns auf dem Lago Maggiore eine Yogastunde auf einem
SUP (Stand-Up-Paddle). Dabei gab es viel zu lachen und viele Stiirze ins Wasser. Nun
mussten wir uns jedoch schon vom Tessin verabschieden und reisten mit guter Stimmung
zurlick nach Gelterkinden.

Saisonabschluss:

Wir haben dieses Jahr den grandiosen 4. Schlussrang beim Grieder-Cup erreicht! Dies
widerspiegelt unser erfolgreiches Turnjahr und zeigt aber auch, dass es noch
Steigerungspotential aufs Treppchen gibt. ©

In unserer letzten Turnstunde haben wir ein Fury im Let's Go Fitness absolviert. Das ist
Spinning und Krafttraining kombiniert zu fetzigen Beats. Danach haben einige kirzer und
andere langer den Abend noch ausklingen lassen in Sissach.

Ausblick:

Wir haben dieses Jahr sieben neue Turnerinnen in unseren Reihen und ich freue mich, mit
ihnen und den alten Hasen in ein spannendes und erfolgreiches Turnjahr 2024 zu starten.
Dieses Jahr finden wieder spannende Anlasse statt wie ein ausserkantonales Turnfest, ein



regionales Turnfest und natirlich unser Turnerabend. Wir haben unsere Ziele fir nachstes
Jahr Kklar formuliert:

* Note 8.5 beim Kugelstossen

*  Note 9.0 beim Wurfkorper

* Pendelstafette Zeit verbessern vom Vorjahr

* Pendelstafette im Final ohne Fehler

* an mdoglichst vielen Turnieren teilnehmen und dabei im vorderen Drittel rangiert sein

* am Lauf-Cup teilnehmen

PS: Wir sind eine grossartige Truppe, das soll so bleiben.(© Deshalb diirfen die
ausserturnerischen Aktivitdten auch im kommenden Jahr nicht zu kurz kommen.

Céline Schumacher, Leiterin Damenriege



